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LaTeX的优点
优点:
• 可以进行非常完美的排版

• 可以容易地编辑公式、生成脚注、索引、目录、参考文献等复杂的文档结构

• 可以免去很多费力不讨好的页面样式设计工作

• 免费，并且有很好的可移植性

• 有大量的模版可以借鉴，很容易套用

• 使用习惯后排版非常容易。

• 用机环境转换后不很会影响其原有排版……

• 论文修改非常简单，修改后版面既美观又不影响后期原文档恢复……

必要性：

• 很多期刊投稿只接收LaTex，“非LaTex，难投文”
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Word和LaTex文献排版比较：

• 一 文献类型（期刊，报告，书，幻灯等）

• 二 页面设置（纸张、页边距、字体、字号、单或双栏）

• 三 文章题名、作者、作者单位、排名、基金类型、作者简介

• 四 摘要

• 五 正文：文字，公式，表，图，简单列表，参考文献在正文种的引用，交叉引用（标签），文末参
考文献等。

• Word排版

1.初始上手简单，利用常规文字所见之所得。

2.公式编排麻烦。

3.格式容易乱（不同的机环境转换过程) 。

• LaTex

1.初始上手难，所有的内容均需要程序命令表
达，通过编译之后生成PDF格式文档。

2.公式等编排非常简单。

3.排版非常完美，格式不容易乱（不同的机环
境转换过程) 。

先易后难 先难后易



一 LaTex 本地和在线的比较：
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https://www.latex-project.org/

百度学术：
LaTeX（LATEX，音译“拉泰赫”）是一种基于ΤΕΧ的排版系统，由

美国计算机学家莱斯利·兰伯特（Leslie Lamport）在20世纪80年

代初期开发，利用这种格式，即使使用者没有排版和程序设计的

知识也可以充分发挥由TeX所提供的强大功能，能在几天、甚至

几小时内生成很多具有书籍质量的印刷品。对于生成复杂表格和

数学公式，这一点表现得尤为突出。因此它非常适用于生成高印

刷质量的科技和数学类文档。这个系统同样适用于生成从简单的

信件到完整书籍的所有其他种类的文档。

安装在本地机，占用空间

https://www.latex-project.org/
https://baike.baidu.com/item/%E6%8E%92%E7%89%88/1824351
https://baike.baidu.com/item/%E7%BE%8E%E5%9B%BD/125486
https://baike.baidu.com/item/TeX/3794463
https://baike.baidu.com/item/%E6%95%B0%E5%AD%A6%E5%85%AC%E5%BC%8F/10349953
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%87%E6%A1%A3/1009768


Overleaf：在线的LaTeX编辑器，简单、不占用本地空间
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https://www.overleaf.com/


二 LaTex排版构架：两个主要部分
• 一 导言区：

界定文献类型，调用排版过程中需要用到
的宏包。

例：

\documentclass{article} %排版期刊论文

\usepackage{ctex} %使用中文宏包，在网上还有其它的方法
如用{cjk}宏包，这个配置上太复杂了，而且{ctex}在Linux下的texlive上也同
样的支持。

\usepackage{amsmath} %公式排版宏包，它定义了各种
显示多行公式的环境和一系列排版数学公式的命令，可用以改进和提高方程
式、多行上\下标等数学结构的排版效果，当调用该宏包的同时，另外三个与
之相关的宏包：amsbsy、amsopn amstext，也自动被加载了。

\usepackage{graphicx} %LaTeX 插图加载宏包。支持
LaTeX - DVIPDFMx; pdfLaTeX; XeLaTeX 三种编译方式，支持
eps/pdf/jpg/png 等图片格式。

\usepackage{wrapfig} %图文混排，文字环绕

• \usepackage{color,xcolor} %改变字体颜色

• 备注：在导言区调用宏包后，可以在正文区排
版过程中随时根据需要，通过命令来实现目的。
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• 二 正文区：
开始正文的排版，排版过程中要针对不同内容设

置不同环境，正文以“\begin{document}”开始，以
“\end{document}”结束，正文中嵌套不同的环境内
容，如图、表、公式等，均以“\begin{环境名}”开始，
以“\end{环境名}”结束。

例：

\begin{document}

\begin{table}

……

\end{table} \\ %”\\”表示强制性空行

\begin{fig}

………

\end{fig} \\

\end{document}

http://www.ctan.org/tex-archive/macros/latex/required/amslatex/math/amsldoc.pdf
https://www.latexstudio.net/hulatex/package/maths.htm
https://www.bbsmax.com/A/gAJGjKkZzZ/
https://www.csdn.net/tags/MtjaUg4sMzc2NDEtYmxvZwO0O0OO0O0O.html
https://blog.csdn.net/suifenghahahaha/article/details/79075069


LaTex排版的两个部分：导言区和正文区
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导言区：
1.规定文献类型、页面设
置（纸张大小、字号、页
边距、单双栏）；

2.调用正文排版过程要用
到的各种宏包（功能插件）
文件。

正文区：
1.不同的模板稍

有不同；
2.部分仅从

“introduction”开
始，也有从
“abstract”开始，
也有从刚开始的
“title”开始。



三 LaTex命令语言认知

• 编程规则：

• \命令 [命令参数] {具体命令}   %[可选参数]，{必选命令}

例1：
\documentclass [a4paper,twocolumn] {article} 

%a4纸，双栏，期刊论文格式，如还可以根据需要，设置页边距等等。

• 例2：
\usepackage[top=0.85in,left=2.75in,footskip=0.75in]{geometry} 

% geometry为页边距宏包，可以方便调整页边距设置。
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Latex命令清单：http://wch.github.io/latexsheet/
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命令说明：

命令+用法

http://wch.github.io/latexsheet/


\maketitle 命令：

• \begin {document} 

• \maketitle %跟在\begin {document}之后，显示论文的题名、作
者、作者单位、邮箱、排名等信息。

• 备注：若没有这个命令，作者题名、作者、作者单位等
内容编译时不会出现！
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四 LaTex排版知识点(1):宏包
• 1.什么是宏包？

LaTex排版过程中的功能插件，大部分
LaTex系统本身会自动携带，部分要自己编
译。

• 2.为什么要用宏包？

LaTex排版中经常会用到一些特殊格式，
如同一篇文章部分单栏部分双栏、要用中
文进行排版、要特殊字体、颜色、图片等
等，导入宏包命令，就可以顺利地进行各
种命令的调用。

• 3.有哪些宏包？每一部分内容都有宏包
https://www.latexstudio.net/hulatex/packa
ge/links.htm

• 4.如何知道什么时候该用什么宏包？

非常明白自己在排版时的要求，在导言区
添加相应的宏包，具体宏包的名字和表达
方式可通过搜索引擎查找，也可直接通过
“3”中的宏包网站查找添加。 11

https://www.latexstudio.net/hulatex/package/links.htm


LaTex排版宏包：
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导言区：
把所用的
宏包调出

来

正文区：若用到
了特殊内容，系
统会提醒作者调
用特殊宏包，直
接把宏包拷贝到

导言区

排版时，只要输入
\usepackage命令，
系统会自动显示出
各类宏包，用户可
以据需选择即可，
前提是用户要明白
不同宏包的意义及
使用范围。



• 期刊正文的各级标题：常规的，系统已经自动设置好不同级别标
题的字体、字号，若有特殊需要，可以调用宏包来自行设置各级
标题字体、字号，可参见。
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调用宏包：\usepackage{caption}
命令：\captionsetup{font={scriptsize}}

四 LaTex排版知识点(2):多级标题

https://zhuanlan.zhihu.com/p/392619305


• LaTex给文中不同部分的内容构建了不同的格式，每一个格式即
为一个排版环境。

• 为了排版的完美，以及适应系统的设置，每一特殊部分的内容，
如摘要，图，表，公式等均需要给与特定的环境，特定的环境只
能编排特定的内容。

• 环境表达模式：
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\begin{环境名}
内容
\end{环境名}

例1：排版摘要
\begin{abstract}
摘要
\end{abstract}

例2：排版正文
\begin{document}
正文
\end{document}

四 LaTex排版知识点(3):环境



环境类型
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环 境
Abstract
摘要

Figure
图

Itemize
无编号列表

Equation
公式

Tabular
表格（开始画表）

Document
正文

Table
表

Enumerate
编号列表

Description
描述

……

在需要开始特殊环境的内容排
版时，只要输入“\begin”,系统会
自动把已经设定的环境显示出
来，用户直接选择特定的环境，
而后系统会自动构建该环境的
完整命令，用户直接输入自己
的内容，编译之后即为需求的

内容。
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\begin{figure} 
\centering
\includegraphics[width=20nm]{.jpg} 
%此处[图片大小，旋转角度等],{图片保存在文件夹
中的名称}   

\caption{图标题} %图标题在图下方

\label{fig:my_label} %图标签要保证在文中
唯一，可用图文件名标识，编译时系统会自动根据
其出现的顺序给图编码。

\end{figure}

四 LaTex排版知识点(4):图



LaTex图：来源
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方法：

1. Overleaf平台可以在

自己的项目中单独新建立

一个文件夹，把自己在该

篇文章中要用到的所有图

片保存其中。

2.也可以不单独新建

文件夹，直接把图片文

件保存在项目文件包中。

3.在Overleaf平台，

图片以.JPG结尾，若用

LaTex单机版，排版中

文的文献，图片若要求

为.eps格式，则可参见

其他人的问题解决方法，

如latex问题总结分享

https://baijiahao.baidu.com/s?id=1700380961786705726&wfr=spider&for=pc


LaTex图：排版位置和大小设定

18

http://blog.sina.com.cn/s/blog_710391f70102xaox.html

常用选项[htbp]是浮动格式：
『h』当前位置。将图形放置在正文文本中给出该图形
环境的地方。如果本页所剩的页面不够，这一参数将
不起作用。
『t』顶部。将图形放置在页面的顶部。
『b』底部。将图形放置在页面的底部。
『p』浮动页。将图形放置在一只允许有浮动对象的页
面上。

一般使用[htb]这样的组合，只用[h]是没有用的。
这样组合的意思就是latex会尽量满足排在前面的浮
动格式，就是h-t-b这个顺序，让排版的效果尽量好。
!h 只是试图放在当前位置。如果页面剩下的部分放
不下，还是会跑到下一页的。一般页言，用 [!h] 选
项经常会出现不能正确放置的问题，所以常用 [ht]、
[htbp] 等，如： Latex图片插入。

大小设定：

『使用[选项]可以指定图片大小：

\includegraphics[width=3in]{file.eps}

设定图片宽度为3 inches，图片高度会自动缩放。

\includegraphics[width=\testwidth]{file.eps}

设定图片宽度为文本宽度。

\includegraphics[width=0.8\textwidth]{file.eps}

设定图片宽度为文本宽度的0.8倍

\includegraphics[width=\testwidth-2.0in]{file.eps}

设定图片宽度比文本宽度少2 inches。

使用[选项]指定图片旋转角度：

\includegraphics[angle=270]{file.eps}

将图片旋转270度。

两个选项同时使用，中间用逗号隔开：

\includegraphics[width=\testwidth, 

angle=270]{file.eps}

http://blog.sina.com.cn/s/blog_710391f70102xaox.html
https://blog.csdn.net/m0_37149062/article/details/108257850
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四 LaTex排版知识点(5):表
在需要开始特

殊环境的内容排
版时，只要输入
“\begin”,选定系
统中的{table}，
系统会自动把已
经设定的table
环境构建出来，
用户根据需要设
定各类格式和参
数，编译之后即
为需求的内容。



LaTex 表格辅助生成工具
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方法1：表格生成工具

https://www.latex-tables.com/（表格在线编辑器）；
https://tableconvert.com/（表格在线编辑器）

01

利用命令编辑表格02

示例：

\begin{table}
\centering
\begin{tabular}{llll}
number & year & score1 & Score2  \\
1      & 1987 & 50     & 52      \\
2      & 1988 & 56     & 57      \\
3      & 1989 & 61     & 62     
\end{tabular}
\end{table}

https://www.latex-tables.com/
https://tableconvert.com/


LaTeX 在线画表工具: （1）
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https://tableconvert.com/
https://tableconvert.com/

https://tableconvert.com/
https://www.latex-tables.com/
https://tableconvert.com/
https://tableconvert.com/


LaTeX 用命令画表: （2）

\begin{tabular}{r|c|l} %设定列数，并设定列的对齐方式：第一列右对齐，第二列居中，第三列左对齐

\hline %横线（一条）

360 & Browser & 60 \\ %“&”列与列之间线，“ \\”强制空行

270 & Browser & 90 \\
\hline \hline
290 & Browser & 90 \\
\hline \hline %横线（2条）

\end{tabular}

备注：

1.表格的列数可直接规定，用“|”标识。

2. “\hline”表示横线，想几条横线，就用几个“\hline”表示。

3. “&”表示表内列与列之间的分割。
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三线表
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示例：
\usepackage{booktabs},%导言区，%booktabs是三线表宏包

备注：
\usepackage{booktabs},(备
注：在LaTeX中，插入三线表
需要使用到booktabs宏包，
因为三线表通常会使用到粗
细不同的表格线。且该宏包
要放到导言区。

在begin{document}和
end{document}之间的就是正
文区，而在这之前的就是导
言区。

01 •\toprule命令：表格顶部的粗线。
•\midrule命令：表格中间的细分隔线。
•\bottomrule命令：表格底部的粗线
•\bfseries 备注：字体加粗

\begin{table}[H]
\caption{Experiment}
\label{table_time}
\begin{tabular}{llll}
\toprule A & B & C & D \\
\midrule 1 & 2 & 3 & 4 \\
5 & 6 & 7 & 8 \\
1 & 2 & 3 & 4 \\
9 & 10 & 11 & 12 \\
\bottomrule 
\end{tabular}
\end{table}
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四 LaTex排版知识点(6):公式

备注：
公式排版是LaTex一大亮点。LaTex很方便对公式进行高质量的排版，特别是各

类复杂公式的排版，用LaTex更简单便宜。
公式分为单行独立公式和多行独立公式，可参见LaTex公式及编号，或其他用

户使用经验。

https://wenku.baidu.com/view/1c0bc5485bfafab069dc5022aaea998fcc22406a.html
https://www.baidu.com/s?ie=utf-8&f=3&rsv_bp=1&rsv_idx=1&tn=baidu&wd=latex%20%E5%85%AC%E5%BC%8F%E6%8E%92%E7%89%88&fenlei=256&oq=%5Cbegin%7Beqnarray%7D&rsv_pq=a190129c00124f80&rsv_t=3de606e230Cx7letf/zMth9zOKAuzT2YNMbwtHqI1j8iICajgxsaV+D/R7Q&rqlang=cn&rsv_enter=0&rsv_dl=ts_0&rsv_btype=t&inputT=5959&rsv_sug3=87&rsv_sug1=75&rsv_sug7=100&rsv_sug2=1&prefixsug=latex&rsp=0&rsv_sug4=5959&rsv_sug=1


公式的编辑：



在线编辑器：按照自己的实际需求，编写公式

备注：
1.有大量的公式模板

可供选择，也可以把
已经做好的公式图片
上传到网站进行识别。

2.也可自己编辑。
https://www.latexlive.c
om/

https://www.latexlive.com/


在线编辑器：按照自己的实际需求，编写公式
https://www.codecogs.com/latex/eqneditor.php?lang=zh-cn

备注：
该网站

未提供公式
模板，用户
根据其提供
的公式进行
编辑，而后
其会自动转
换成LaTex
命令语言。

https://www.codecogs.com/latex/eqneditor.php?lang=zh-cn


• https://blog.csdn.net/kebu12345678/article/details/76872296?locationNum=5&fps=1

• 问题1：如何生成label？
• 要点1：标签是自动生成的还是人工添加的？标签生成的方法？

手工添加，在每一个标签全文中须保持唯一，在PDF生成正式文档时，在正文中会按照顺序自动编
号

• 要点2：标签生成的位置 （%%注意：\label 要在\caption后面）

• 要点3：哪些内容要给标签？

在正文中需要引用的内容，比如说章节，图，表，公式等。

• 问题2：如何交叉引用？

• \label{label}和 \ref {label}成对出现，在每一个环境中生成标签（\label{label}）,而后正文中则表达为

“具体结果，可见图、表、公式或章节\ref {label}”的形式（仅仅生成序号，具体的内容标识要用户自

己表达出来）
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四 LaTex排版知识点(7):图、表、公式等的交叉引用

https://blog.csdn.net/kebu12345678/article/details/76872296?locationNum=5&fps=1


• \footnote{注释内容}

需要在哪儿添加脚注，直接在该处添加上\footnote{注释内容}。

脚注一般在每页的底部，序号默认为自然数排序，如1，2，3，若有
特殊需求，也可自行设置，参见LaTeX 攻略之脚注常用技巧 ，也可
参见其他用户的使用经验，如latex 脚注
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四 LaTex排版知识点(8):脚注

https://www.latexstudio.net/archives/51620.html
https://www.baidu.com/s?ie=utf-8&f=3&rsv_bp=1&rsv_idx=1&tn=baidu&wd=latex%20%E8%84%9A%E6%B3%A8%E7%9A%84%E4%BD%8D%E7%BD%AE&fenlei=256&oq=Latex%20%E8%84%9A%E6%B3%A8&rsv_pq=b8179fc400001428&rsv_t=22c09sONuTwBU8zBjP3CPDttsWh6jg6hGv2RQQGFi18NybYo1BwkGCECKI8&rqlang=cn&rsv_enter=0&rsv_dl=ts_6&rsv_btype=t&rsv_sug3=171&rsv_sug1=123&rsv_sug7=100&rsv_sug2=1&prefixsug=Latex%20%E8%84%9A%E6%B3%A8&rsp=6&rsv_sug4=7385&rsv_sug=1


• \footnote {text} %自动编号

• \footnote[number]{text} %[number]强制性认为加编号，
number只能写自然数字，如1，2，3，等，不能是（1）、《1》
之类

• \usepackage[bottom]{footmisc} % 添加了\footnote之后脚注没有
出现在底端，用该宏包即可
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四 LaTex排版知识点(8): 加脚注



• \footnote {text} %自动编号

• \footnote[number]{text} %[number]强制性认为加编号，
number只能写自然数字，如1，2，3，等，不能是（1）、《1》
之类

• \usepackage[bottom]{footmisc} % 添加了\footnote之后脚注没有
出现在底端，用该宏包即可
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四 LaTex排版知识点(8): 加脚注



四 LaTex排版知识点(8): 加脚注

• \usepackage{marginal}{footmisc} %引入宏包，使得脚注首行不缩
进

• \renewcommand{footnote} %设置脚注不编号
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• 两种方式：

方式1.手工一篇篇添加：直接附在.tex文件最后面，适合直接用LaTex写作、排版，以
“\begin{thebibliography}”开始，中间添加上以“\bibitem .bib生成的参考文献内容”，以
“\end{thebibliography}”结束。（该种方式适合直接利用LaTex边写作边排版）

例：
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四 LaTex排版知识点(9):参考文献



• 两种方式：

方式2.在文件包里，专门建立一个”.bib”的文件，把所有的参考文献放置在该处，最

后直接调用文件即可，适合先用word写作，最后用LaTex排版。用word写作时，同时用文

献管理软件进行参考文献的引用和文末题录内容的最后生成，最后定稿时采用.bibtex。

例：
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四 LaTex排版知识点(9):参考文献
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进阶专题的内容：Word写作+LaTex排版：

• 重点：

1.如何把文献管理软件中的”.bibtex”样式修改成适合目标期刊的样式。

2.如何利用word排版好论文（专注论文的文本和参考文献）

3.定稿之后的论文，如何在LaTex中快速排版。



36

参考文献格式类型：不同期刊要求的格式不同

表达格式：
• \bibliographystyle{参考文
献类型} %有8种格式

• \bibliography{参考文献文
件题名}



• 无序列表 itemize % 无序号

• 有序列表 enumerate %有序号

• 描述列表 description %描述性

• 例1：

\begin{description}
\item 文字....
\item 文字....
\item 文字....
\end{description}
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四 LaTex排版知识点(10): 内容列表

• 例3：
\begin{enumerate}
\item 文字....
\item 文字....
\item 文字....
\end{enumerate}

• 例2：
\begin{itemize}
\item 文字....
\item 文字....
\item 文字....
\end{itemize}



• 无序列表 itemize % 无序号

• 有序列表 enumerate %有序号

• 描述列表 description %描述性

• 例1：

•
\begin{description}
\item[无序列表] ....
\item[有序列表] ....
\item[描述列表] ....
\end{description}

38

四 LaTex排版知识点(10): 内容列表

• 例3：
\begin{enumerate}
\item[无序列表] ....
\item[有序列表] ....
\item[描述列表] ....
\end{enumerate}

• 例2：
\begin{itemize}
\item[无序列表] ....
\item[有序列表] ....
\item[描述列表] ....
\end{itemize}
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四 LaTex排版知识点(11): 强制性命令

• 分行：

强制性分行可用“\\”或“newline”或“linebreak”，反之，要保持在
同一行可用“\\mbox{文本}”。

• 分段：

\par或连续两个回车（即两段之间加一个空行）

• 分页：

\\newpage

备注：因为LaTex每一部分的内容都有特定的环境和环境格式，
每一个环境都可以单独定其格式。



四 LaTex排版知识点(12): 不同宽度（width）的含义
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• \hsize: 

是TEX中定义的长度，是一种叫做水平盒子的长度，它的主要作用是告诉TeX

系统什么时候换行。所以大部分时候和\textwidth是一致的，但是在分栏状况下
，\hsize只是栏的宽度；
• \textwidth: 

是LATEX中定义的长度，等效于\hsize，并且是固定不变的，可以理解为一行
文字的宽度。
• \pagewidth: 

包含了页边的宽度，比\textwidth要大
• \linewidth: 

这指得是目前环境的宽度，是依赖于上下文的一个宽度值，例如新建了一个
box，在这个box中，\linewidth是box中文字的宽度。再例如minipage环境中，
\linewidth就和这个minipage的大小有关.

• \columnwidth: 

如果文章分栏的话，这个宽度就是每一栏的宽度。



• 遇到问题用搜索引擎，向先行者学习！
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使用感悟：边探索边学习



Thank you for 
watching

Library of South China Agricultural University

一起学习，共同进步


